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Végétation sur le sommet (CD25)

Suivez la lyre et sa rose tout au long du sentier. Infos pratiques

Chaque théme développé dans ce livret Pratique : Espace naturel sensible

correspond a une borne placée le long du
sentier.

Les poémes d’Emile Lonchampt, personnage
incontournable de la commune d’Hautepierre-le-
Chatelet, vous guident tout au long du parcours,
au travers de textes dédiés au rocher et a la
vallée.

Durée : 2 h

Le livret est disponible pres du panneau
d’accueil et au café

associatif « la Distillerie » place de 1’église, en
mairie des Premiers-Sapins (Nods), a I’accueil
de la communauté de communes des Portes du
Haut-Doubs a Valdahon et téléchargeable sur
www.doubs.fr.
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Le sentier est accessible librement, sous la responsabilité de chacun (il est
déconseillé par météo sans visibilité, forte pluie ou neige).

Ce parcours familial nécessite toutefois des chaussures adaptées a la marche, le
passage en forét (apres la borne 4) présente du dénivelé, il peut étre glissant par
temps pluvieux. Le sentier longe parfois les crétes, il emprunte aussi des zones
avec escaliers.

Le sentier traverse des parcs ou paturent anes et chevres, respectez leur
tranquillité, tenez vos chiens en laisse, soyez prudents, refermez les portillons, ne
donnez pas a manger aux animaux, ne franchissez pas les clotures électriques.
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Sur votre chemin...

Belvédere de la Roche de Hautepierre (A)

A 881 métres d'altitude, profitez d'un panorama exceptionnel
sur la haute vallée de la Loue, les montagnes du Jura et le Mont-
Blanc. La roche de Hautepierre est également un site
d'escalade.

Crédit photo : ©Céline Olivier

ENS - La Roche de Hautepierre (B)

Dominant le magnifique village de Hautepierre-le-Chatelet,
commune des Premiers Sapins, la Roche de Hautepierre-le-
Chatelet se distingue facilement sur le sommet des gorges de la
Loue.

La, descendez de votre vélo, poussez le portillon et empruntez
le sentier qui vous amene au belvédere de la Roche de
Hautepierre. Il domine la Loue située a 200 metres en contrebas
et offre un panorama grandiose sur toute la vallée et au-dela.
Par temps dégagé, on peut méme apercevoir le Mont Blanc au
loin.

Crédit photo : ©Céline Olivier

Sous la Roche de Hautepierre (C)

Observez les falaises de la Roche de Hautepierre et retournez
vous pour contempler le village de Mouthier et la vallée de la
Loue.

Crédit photo : © Albain CCLL

ENS - La Roche de Hautepierre (D)

Dominant le magnifique village de Hautepierre-le-Chatelet,
commune des Premiers Sapins, la Roche de Hautepierre-le-
Chatelet se distingue facilement sur le sommet des gorges de la
Loue.

Crédit photo : CD25
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ENS - La Roche de Hautepierre (E)

Dominant le magnifique village de Hautepierre-le-Chatelet,
commune des Premiers Sapins, la Roche de Hautepierre-le-
Chatelet se distingue facilement sur le sommet des gorges de la
Loue.

Crédit photo : CD25

Insectes et papillons (F)

Les Iépidopteres (nom scientifique des papillons) sont bien
présents sur le site ! En effet, on ne compte pas moins de 50
especes de papillons sur la roche. Adeptes des milieux ouverts,
ils apprécient les hautes herbes du haut de la créte ou ils
trouvent bon nombre de plantes pour se nourrir et déposer
leurs ceufs. Chaque espéce a une plante favorite, que I'on
appelle plante hote et qui peut varier au cours de I'évolution du
papillon : la chenille et I'adulte d’'une méme espéece peuvent
avoir besoin de deux plantes différentes.

Crédit photo : CD25

La haute vallée de la Loue (G)

Vous vous trouvez ici au point culminant de la Roche (881m). La
croix, initialement en chéne et plusieurs fois foudroyée, a été
remplacée par la pierre en 1914. Vous apercevez d’ici les
villages de Mouthier-Haute-Pierre, Hautepierre, ainsi que le
hameau du Chatelet, dont les histoires sont étroitement liées au
fil des siecles...

Crédit photo : CD25

Formation du paysage (H)

Le Jura est une chalne de montagnes en forme d’arc, formée
consécutivement au plissement alpin il y a 30 millions d’années.
Auparavant, il aura fallu 130 millions d’années pour que la mer
dépose 1500 m de sédiments (ére secondaire) a dominante
calcaire et marneuse. Le « grand ravin brutal » d’Emile
Lonchampt trouve une explication géologique. En effet, le Jura
présente une alternance de plateaux, séparés entre eux par des
zones de failles et de plis appelées faisceaux.

Crédit photo : CD25
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Bois mort (I)

Les « flancs des monts » sont tres largement boisés et vous
pouvez observer la présence de bois mort sur cette partie du
sentier. Autrefois évincé de nos foréts, il est a présent souvent
conservé... En effet, il permet d’abriter de nombreuses especes
et sert de garde-manger.

Crédit photo : CD25
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Roche et univers du vivant (J)

Les especes d’oiseaux sont nombreuses a nicher dans les trous
et failles offerts par la roche, et il semble que cela soit le cas
depuis de nombreuses décennies, puisqu’Emile Lonchampt y
fait référence dans plusieurs de ses poeémes. On trouve ici
diverses espéces (faucon pelerin, hirondelle des rochers,
martinet a ventre blanc...) se reproduisant au sein méme de la
roche, de janvier a juillet inclus. Il est donc nécessaire de garder
la zone la plus calme possible, afin de ne pas les déranger
durant leur nidification.

Crédit photo : CD25

Mares et especes (K)

Ces mares empierrées étaient des réservoirs d’eau au XIXeme
siecle, le village se trouvant plus pres du rocher avant son
incendie. Elles sont restées en bon état, méme si une
restauration a été réalisée en 2021, et abritent maintenant de
nombreuses especes. Les mares sont des milieux tres riches en
larves d’'insectes et en libellules, ainsi qu’en reptiles et
amphibiens qui trouvent ici nourriture et abri.

Crédit photo : CD25

Gestion pastorale (L)

Afin de préserver le paysage et les milieux de pelouse, des
opérations de débroussaillage ont eu lieu, et il est important a
présent de contrdler la repousse. C’est pourquoi vous pourrez
observer la présence de chevres et d’anes qui vont limiter la
pousse des arbres et arbustes. Il ne s’agit pas seulement d’un
troupeau d’animaux domestiques, ce sont les gardiens du site !

Crédit photo : Aline Py
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