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Explore ))oubs

03 - La lame verso

Doubs Central

La lame d'en face, la lame recto/verso et le pilier des pirates (Dominique Robbe)

Orienté nord et de profil vertical, ce secteur est Infos pratiques
constitué de 5 voies.

Pratique : Escalade

Hauteur : 20 m

Cotation : 5b
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Grotte de Sous-Buen (A) Falaises de Sous Buen (B)
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Toutes les infos pratiques

, 3/4
7 déc. 2025 « 03 - La lame verso *



Sur votre chemin...

Grotte de Sous-Buen (A)

Du c6té de Baume-les-Dames, la grotte de Sous-Buen, nichée
non loin du passage de I'Eurovélo 6, mérite de s'y arréter
quelques instants.

On y accede facilement par un chemin, puis une échelle ne
nécessitant pas d'équipement spécifique. A I'intérieur, la grotte
n'est pas tres longue, une trentaine de metres tout au plus
apres avoir franchi le porche d’entrée.

Crédit photo : Office de Tourisme du Doubs Baumois

Falaises de Sous Buen (B)

Les falaises de Sous-Buen sont les plus accessibles pour les
familles ou pour les débutants, a deux pas de Baume-les-
Dames, site privilégié des pratiquants dans le Doubs.

Crédit photo : Doubs Tourisme
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