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Grande Traversée du Jura a pied
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Lac Saint-Point (©Doubstourisme)

Grande itinérance pédestre traversant
l'intégralité des Montagnes du Jura du
nord au sud, dont plus de la moitié de
l'itinéraire se trouve dans le Doubs !
C'est a saute mouton avec la riviere du Doubs
que joue l'itinéraire les premieres journées.
L'occasion pour prendre un peu d'altitude et de
passer de 350 m a environ 900 m. A Goumois, le
tracé retrouve le Doubs pour le suivre a travers
les gorges du méme nom dans une ambiance
tres sauvage. Adeptes de solitude, c'est I'endroit
réveé !

Les gorges finissent en apothéose au Saut du
Doubs. Un conseil : réaliser les derniers
kilometres en bateau !

C'est ensuite une ambiance plus bucolique qui
attend le randonneur. L'alternance de combes,
de foréts, de paturages et de prés de fauche
donnent une variété de paysages qui ne laissent
pas de place a I'ennui.

Enfin, le tracé prend de la hauteur avec un
passage au point culminang &H g)gpgrtem

Grandee'ngv'erls%e du Jura a pied

Mont d'Or a 1462 m d'altitude. Il finit sa

FraviorcAdn A AARaSarfarmont S Fraviare lac

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 20 jours

Longueur : 238.2 km

Dénivelé positif : 8930 m

Difficulté : Difficile

Type : Itinérance

Thémes : Patrimoine, Point de
vue, Rivieres et lacs, Sommet

Accessibilité : Accessible en train
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https://explore.doubs.fr

Itinéraire

Départ : Mandeure

Ar

rivée : Culoz

Communes : 1. Mandeure

36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

. Ecurcey

. Pont-de-Roide-Vermondans
. Pierrefontaine-lés-Blamont
. Montécheroux

. Chamesol

. Saint-Hippolyte

. Soulce-Cernay

. Courtefontaine

. Les Plains-et-Grands-Essarts
. Fessevillers

. Belfays

. Urtiere

. Goumois

. Charmauvillers

. Charquemont

. Fournet-Blancheroche
. Bonnétage

. Grand  Combe-des-Bois
. Le Barboux

. Villers-le-Lac

. Montlebon

. Grand" Combe-Chateleu
. Les Gras

. Hauterive-la-Fresse

. Les Alliés

. Pontarlier

. La Cluse-et-Mijoux

. Oye-et-Pallet

. Montperreux

. Malbuisson

. Touillon-et-Loutelet

. Métabief

. Les Hopitaux-Neufs

. Longevilles-Mont-d" Or
Jougne

Rochejean

Les Villedieu

Gellin

Sarrageois

Mouthe

Les Pontets
Chapelle-des-Bois
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Description complete et de nombreux détails sont a retrouver sur le site web de
I'association GT] :

* infos pratiques

* hébergements

e calculateur d'étape
* etc.

www.gtj.asso.fr
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https://www.gtj.asso.fr/

Sur votre chemin...
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Belvédere de Mandeure (A) Point de vue sur Pont-de-Roide (B)

Batterie des Roches (C) Réserve naturelle régionale du Crét
des Roches (D)

Chapelle Notre-Dame du Mont (E) La Tufiere (F)

APPB Clocher de I'église de Histoire de la vallée de la Mort (H)
Goumois (G)

Les gorges du Doubs (I) Lac de Biaufond (J)

Le Doubs franco-suisse (K) Les méandres (L)

APPB des Gorges du Doubs (M) La gentiane printaniere (N)
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Toutes les infos pratiques

O niveau 1

Le Parc national est un territoire naturel, ouvert a tous, mais soumis a une
réglementation qu’il est utile de connaitre pour préparer son séjour

Comment venir ?
Transports

Gares TGV :

» Belfort - Montbéliard (GR5)
* Frasne
* Valserhone

Gares TER :

* Montbéliard
Morteau
Pontarlier
Métabief (bus)
Morez

La Cure

* Valserhone

e Culoz

Bus : ligne départementale Montbéliard - Pontarlier

Horaires et détails a retrouver sur www.viamobigo.fr

Acces routier

L'itinéraire passe chaque jour (ou presque) dans des villages. Il dispose donc de
nombreux acces routiers !

Parking conseillé

Mandeure

Accessibilité
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https://www.viamobigo.fr/

Accessible en train
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la

présence d’'une espece ou d’'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement

adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du

lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site peut

faire I'objet d’une réglementation particuliere.
Plaine alluviale du Val de Morteau

Période de sensibilité :
Contact : EPAGE Haut-Doubs Haute-Loue
La Cendrée

Période de sensibilité :

Lac Saint-Point

Période de sensibilité :

Falaise de la Fauconniere

Période de sensibilité :

Pelouses et prairies du Mont d'Or

Période de sensibilité :

Les Rochers du Cerf

Période de sensibilité :

Chateau de La Roche

Période de sensibilité :

Chez France
Période de sensibilité :

Contact : Conservatoire d'espaces naturels Franche-Comté
Maison de I'environnement

4 Chemin du Fort de Bregille

25000 Besangon

03.81.53.04.10

contact@cen-franchecomte.org
https://cen-franchecomte.org/
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Falaises du Mont

Période de sensibilité :

Mont du Fer a Cheval

Période de sensibilité :

Vallées du Dessoubre, de la Reverotte et du Doubs

Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Massif du Mont d'Or, du Noirmont et du Risol

Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Cote de Champvermol

Période de sensibilité :

Roche Champion

Période de sensibilité :

Zones humides du Gardot
Période de sensibilité :
Rocher de la Vierge

Période de sensibilité :

Falaises du Larmont et Fort de Joux

Période de sensibilité :

Falaises du Mont d'Or

Période de sensibilité :

Le Bief d'Etoz

Période de sensibilité :
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Bois, pelouse et falaises du Risoux
Période de sensibilité :

Mont Chatelard

Période de sensibilité :

Pelouses du Fort Malher

Période de sensibilité :

Crét des Roches

Période de sensibilité :

Contact : Conservatoire d'espaces naturels Franche-Comté

Association

Maison de I'environnement - 4 Chemin du Fort de Bregille, 25000 Besancon
03.81.53.04.10

contact@cen-franchecomte.org

www.cen-franchecomte.org/

Combes Derniers

Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Massif du Risoux
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Tourbiéres et lacs de Chapelle-des-Bois et de Bellefontaine-les-Mortes
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Cote de Champvermol
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Crét des Roches

Période de sensibilité :
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Site Natura 2000

Complexe de la Cluse-et-Mijoux
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Tourbieres et ruisseaux de Mouthe, source du Doubs
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Falaises de Derriere le Mont

Période de sensibilité :

Lac et tourbieres de Chapelle-des-Bois

Période de sensibilité :

Zones humides du Cébriot et tourbieres de Mouthe
Période de sensibilité :

Zones humides du chateau de Joux

Période de sensibilité :

Rochers du Cerf

Période de sensibilité :
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Sur votre chemin...

Belvédere de Mandeure (A)

En 1965, la commune de Mandeure décide la réalisation d'une
route forestiere dans la partie boisée de la commune. Son
objectif premier est d'améliorer la rentabilité de I'exploitation du
bois mais la commune en profite pour aménager le site de
détente dit du belvédere. Cet espace protégé aujourd'hui en
zone Natura 2000, comporte un point de vue a 485 m d'altitude
avec une table d'orientation qui domine la vallée du Doubs et la
plaine de Mathay, les sablieres et un peu plus loin, le Mont Bart.

Crédit photo : © Pays de Montbéliard Tourisme

Point de vue sur Pont-de-Roide (B)

En lisiere nord de la Réserve naturelle régionale du Crét des
Roches, ce point de vue offre un panorama sur la ville de Pont-
de-Roide, le plateau d'Ecot et la vallée du Doubs.

Crédit photo : © Pays de Montbéliard Tourisme

Batterie des Roches (C)

Ce fort reste dans un excellent état de conservation. Il n'a
jamais servi en temps de guerre. Construit entre 1877 et 1879,
le fort des Roches ou batterie des Roches défend la vallée de
Pont-de-Roide ainsi que la route menant vers Maiche et vers
Montbéliard. Il surveille la vallée du Doubs, les plateaux d'Ecot,
d'Ecurcey et de Blamont. Son armement est renforcé par une
batterie d'artillerie annexe appelée batterie de la pointe de
Pont-de-Roide, placée légerement en contrebas a 540 m
d'altitude.

Crédit photo : © Pays de Montbéliard Tourisme

Réserve naturelle régionale du Crét des Roches (D)

La réserve naturelle régionale du Crét des Roches est un site de
grande valeur écologique car elle abrite une flore tres riche et
des insectes qu'on trouve habituellement beaucoup plus au sud.
C'est surtout un site majeur d'observation des oiseaux dans le
Nord-Est car il est situé sur un couloir migratoire important.

Crédit photo : © Pays de Montbéliard Tourisme
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Chapelle Notre-Dame du Mont (E)

Cette chapelle qui surplombe la ville est un lieu de vénération a
la Vierge depuis plus de cinq siecles. Chere au coeur des
habitants qui en ont fait depuis longtemps déja un lieu de sortie
en famille. Du banc installé a quelques pas de |'édifice cultuel,
on domine la ville en découvrant d’en haut les vallées du Doubs
et du Dessoubre, les deux rivieres qui se rejoignent au
confluent, au pied de I'église.

Crédit photo : Mirham Blin ONF

La Tufiere (F)

Une tufiere est un site formé par une roche appelée tuf
calcaire.

C'est en fait une source qui occasionne ces concrétions
calcaires, ce qui a cette formation un aspect insolite. Ces
concrétions sont parfois en forme d'escaliers géants,

occasionnant une succession de cascades plus ou moins hautes.

Le tufiere a été exploitée pour fournir de la pierre de

construction.
Crédit photo : P.Bruot

APPB Clocher de I'église de Goumois (G)

Des colonies de chauves-souris se trouvent dans les combles et
le clocher de I'église. Ce site permet a 6 vespertilions a oreilles
échancrées d'y accomplir une partie de leur cycle biologique : la
mise-bas et I'élevage des jeunes de juin a aolt. Il y trouve en
effet les conditions idéales : tranquillité et température
importante. De plus, ce site accueille le grand rhinolophe.
Espece tres rare en Franche-Comté, ce site fait partie des deux
sites de mise-bas connus pour ce vespertilion dans le Haut-
Doubs (avec le prieuré de Consolation).

Crédit photo : Par Prof. emeritus Hans Schneider (Geyersberg)

Histoire de la vallée de la Mort (H)

Randonnez intelligemment ! Découvrez, au niveau de l'abri,
guelques explications sur I'histoire de la vallée de la Mort,
accompagnées de cartes postales qui illustrent la vie dans ces
lieux durant les siecles passés.

Crédit photo : Anonyme
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Les gorges du Doubs (I)

Depuis des millénaires, la riviere a creusé dans le plateau une
vallée encaissée.

A cet endroit, c'est la rive de l'autre coté de la riviére qui fait
frontiere entre la France et la Suisse.

Crédit photo : P.Bruot

Lac de Biaufond (J)

Ce lac artificiel, dG au barrage hydroélectique du Refrain,
s'inscrit pleinement dans le décor idyllique des bords du Doubs.
De nombreux oiseaux fréquentent cette étendue d'eau.

Crédit photo : P.Bruot

Le Doubs franco-suisse (K)

Le Doubs fait frontiere entre la France et la Suisse.

Ici, la frontiere se situe au centre de la riviere.

Quelques vestiges de moulin (ici le moulin du Torret) illustrent le
passé industriel de cette vallée.

Crédit photo : P.Bruot

Les méandres (L)

Panorama sur les méandres du Doubs.

Crédit photo : ©Doubstourisme

APPB des Gorges du Doubs (M)

Toutes les gorges du Doubs font I'objet d'un arreté de protection
de biotope des corniches calcaires du département du Doubs.
Un APPB est une mesure prise par le préfet pour protéger un
milieu de vie en réglementant ou interdisant certaines activités
humaines. L'objectif est de protéger des especes animales et
végétales.

Crédit photo : Dominique MICHELAT
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La gentiane printaniere (N)

Dans cet alpage, au printemps, fleurit la gentiane printaniere.
Ne la cueillez pas, c'est une espéece protégée.

Crédit photo : Sylvie Personeni
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