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Le Doubs franco-suisse au Refrain (P.

Plongeons dans I'histoire des gorges du Infos pratiques
Doubs. Pratique : Pédestre
Par les Echelles de la Mort, remontons les gorges
du Doubs et remontons le temps. Par de jolies
sentes bordées de murs en pierres seches, Longueur : 6.9 km
cheminons sur les sentiers centenaires qui
reliaient les fermes, moulins et charbonnieres a
partir du XVle siecle. Si maintenant seules les Difficulté : Intermédiaire
ruines subsistent, elles témoignent du passé de

cette partie de la vallée et nous font revivre les
sieécles derniers. Thémes : Patrimoine, Point de
vue, Rivieres et lacs

Durée : 3 h

Dénivelé positif : 373 m

Type : Boucle
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Parking du Refrain
Arrivée : Parking du Refrain 1on B 0
Balisage : = GR = PR
Communes : 1. Charquemont
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Pour cet itinéraire, suivre le balisage jaune et bleu et les pancartes directionnelles
avec les pastilles n°4.

1. Prenez la direction des Echelles de la Mort et franchissez ces derniéres. Au
belvédere, passez devant le panneau d'information et prenez le sentier ou il y a
les passages VTT.

2. Arrivé a l'intersection, tournez a droite et prenez le sentier qui passe au-dessus
de la table de pique-nique avec un toit. Continuez tout droit.

3. Au niveau de la source des Neux de Faulx (petite fontaine aménagée), prenez le

sentier qui monte a gauche en direction de la Crampoulotte.

. Passez devant la ferme et prenez le sentier devant vous (celui a plat).

. Prenez le chemin a droite, passez le petit pont, restez dans le bois en longeant la
barriere. Au passage rouge, entrez dans la pature et prenez la direction de la
maison.

6. Apres avoir traversé la pature, prenez le deuxieme chemin sur la gauche

(sentier des fougeres) et descendez jusqu'a la Charbonniere du Haut.

7. A la Charbonniére du Haut, prenez la direction de la piste en béton et prenez
tout de suite le sentier qui descend sur votre droite.

8. Arrivé au bord du Doubs (La Charbonniere du Bas), suivez le sentier sur votre
droite (sentier a contre courant de la riviere) et continuez ainsi jusqu'au parking.
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Les Echelles de la Mort (A) Belvédére des Echelles de la Mort
(B)

La ferme de la Crampoulotte (C)
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Toutes les infos pratiques

O niveau 2

A Recommandations

La randonnée en moyenne montagne n'est pas une activité anodine et un loisir
sans risque.

Vous évoluez, tout au long du sentier, dans un milieu naturel de moyenne
montagne (falaises ...), et vous trouverez de nombreuses patures avec du bétail.
Soyez toujours vigilants. Il vous incombe de prendre toutes les précautions qui
garantissent votre sécurité et celle des autres.

Cette randonnée n'est pas recommandée aux personnes sujettes au vertige, car
l'itinéraire passe par les Echelles de la Mort

La nature nous accueille. Respectons-la.

Prévoir un équipement adapté.

Consultez la météo avant votre départ.

N'abandonnons aucun détritus.

Il est interdit de faire du feu en forét.

Restons sur le sentier balisé.

N'effrayons pas les animaux, contournons les troupeaux.

Refermons les barrieres derriere nous.

Les chiens doivent étre tenus en laisse (attention passage d'Echelles)

e S

Téléphone des secours : 112

ﬂ Matériel

Cette randonnée nécessite du matériel de randonnée en moyenne montagne a
minima de bonnes chaussures. Prévoir un sac a dos avec le nécessaire pour votre
ravitaillement, des vétements de pluie et une trousse a pharmacie.

Il n'y a pas de possibilité de trouver du ravitaillement le long du parcours

Comment venir ?
Acces routier
Depuis Fournet-Blancheroche, prendre la direction de Biaufond et descendre cette

route départementale jusqu'a I'ancienne douane frangaise. Au niveau du virage,
couper ce dernier (ATTENTION) pour prendre la petite route qui mene aux Echelles
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de la Mort. Cette route est étroite, limitée a 30 km/h. L'usage de I'avertisseur
sonore est obligatoire dans les virages (route déconseillée aux camping-cars).

Parking conseillé

Parking des Echelles de la Mort, Le Refrain, Charquemont
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la

présence d’'une espece ou d’'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement

adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du

lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site peut

faire I'objet d’une réglementation particuliere.
Chez France

Période de sensibilité :

Contact : Conservatoire d'espaces naturels Franche-Comté
Maison de I'environnement

4 Chemin du Fort de Bregille

25000 Besangon

03.81.53.04.10

contact@cen-franchecomte.org
https://cen-franchecomte.org/

La Cendrée

Période de sensibilité :

O Lieux de renseignement

Office de tourisme du Pays Horloger <
- Maiche

16 rue du Général de Gaulle, 25120
Maiche

tourisme@payshorloger.com
Tel: +33 (0)3 81 64 11 88
https://www.pays-horloger.com/
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Sur votre chemin...

Les Echelles de la Mort (A)

Les Echelles de la Mort sont trois échelles autrefois en bois,
aujourd'hui reaménagées en structures métalliques, permettant
de franchir une barre rocheuse dans la vallée du Doubs. Elles
symbolisent a elles seules I'époque de la contrebande franco-
suisse aux siecles derniers et l'intrépidité des personnes quiy
passaient...

Crédit photo : P.Bruot

Belvédére des Echelles de la Mort (B)

Le lieu est imprégné de légendes et de craintes, tout ici est de «
Mort » : Vallée de la Mort, Moulin de la Mort, Aiguillle de la Mort,
Echelles de la Mort... Mais que la vue est magnifique : devant
vous la riviere, enserrée par des falaises abruptes, qui sert de
frontiere entre deux pays.

Crédit photo : P.Bruot

La ferme de la Crampoulotte (C)

Derniere ferme de la vallée du Doubs, encore intacte, qui
témoigne du passé agricole et de la vie dans les c6tes du
Doubs. Cette propriété privée a été sauvegardée par
I'association des Sentiers du Doubs.

Crédit photo : Sentiers du Doubs
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