Explore 5)oubs

Les Lacs
Haut Doubs - Chapelle-des-Bois

Lacs des Mortes et de Bellefontaine.
Situés au pied des falaises du mont Risoux entre
les villages de Chapelle-des-Bois et Bellefontaine,
les lacs de Bellefontaine et des Mortes sont peu
profonds. lls sont alimentés par quatre sources
et les eaux de ruissellement. Le régime
hydraulique des deux lacs est particulier : en
période de fortes eaux, les eaux du lac de
Bellefontaine se déversent dans le lac des
Mortes ; par contre, en basses eaux, celles du
lac des Mortes alimentent le lac de
Bellefontaine.

Sentier qui permet de relier le village aux lacs en
mobilité douce.
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Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 3 h

Longueur : 10.3 km

Dénivelé positif : 141 m

Difficulté : Intermédiaire

Type : Boucle

Thémes : Flore, Rivieres et lacs
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Itinéraire

Départ : Chapelle-des-Bois - Batiment

Profil altimétrique

d'accueil 4 saisons R

Arrivée : Chapelle-des-Bois - Batiment
d'accueil 4 saisons

Balisage : = GR = PR

Communes : 1. Chapelle-des-Bois

1500 = b = = = = = = == = m m o m e e oo

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 1076 m Altitude max 1135 m

Ce circuit est balisé en jaune et bleu. Suivre le numéro 24.

O

. Départ : descendez la Route des Paturages pendant 600 m pour rejoindre

I'église.

. Carrefour Place de I'Eglise : Longez la départementale sur 150 m jusqu'a la

mairie.

. Carrefour Chemin des Sources : Tournez a gauche et suivre le balisage sur

1,1 km.

. Carrefour Le bas du Risoux : tournez a droite.
. Chemin des Halles : Tournez a gauche et au point 9, prenez a gauche et

continuez sur 1,5 km.

. Carrefour Sur les Lacs : quittez la route et suivez le sentier qui part sur la

droite.

. Carrefour du Petit Bois : tournez a droite, suivez la route départementale

jusqu'au chalet des Mortes.

. Chalet des Mortes : prenez a droite sur la route des Lacs sur 350 m.
. Route des Lacs : Tournez a gauche pour reprendre l'itinéraire jusqu'au point d
départ.
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Sur votre chein...
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Eglise Saint Jean-Baptiste (A) Des ruisseaux qui serpentent dans
la tourbiere (B)
La Tourbiere (C) Lac des Mortes (D)
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Toutes les infos pratiques

O niveau 2

A Recommandations

* Partir bien chaussés, bien équipés et avec une quantité d’eau suffisante.

» Rester sur les itinéraires balisés : respecter les propriétés privées, les prés de
fauche, les animaux et les cultures.

* Tenir votre chien en laisse.

» Respecter les clotures et refermer les barrieres.

* Rester courtois avec les riverains des chemins et les autres utilisateurs de la
nature.

* Ne pas jeter de détritus.

» Respecter les équipements d’accueil, de signalisation et de balisage.

* Ne pas faire de feu.

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Mouthe, prendre la D437 en direction de Morez et Chapelle-des-Bois. A
Chaux-Neuve, prendre la D46 sur la gauche et I'emprunter sur 13 km. A Chapelle-
des-Bois, prendre a droite route des Paturages jusqu'au parking du batiment
d'accueil 4 saisons.

Parking conseillé

Chapelle-des-Bois - Batiment d'accueil 4 saisons
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d’'une espece ou d’'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site peut
faire I'objet d’une réglementation particuliere.

Massif du Risoux
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Massif du Mont d'Or, du Noirmont et du Risol
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Tourbiéeres et lacs de Chapelle-des-Bois et de Bellefontaine-les-Mortes
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Roche Champion

Période de sensibilité :

Bois, pelouse et falaises du Risoux
Période de sensibilité :
Lac et tourbieres de Chapelle-des-Bois

Période de sensibilité :

0 Lieux de renseignement

Office de tourisme du Pays du Haut- |
Doubs - Mouthe
3bis Rue de la Varée, 25240 Mouthe

valdemouthe@destination-
hautdoubs.com

Tel : +33 (0)3 81 69 22 78
https://www.destination-haut-doubs.com

5/7
6 oct. 2024 + Les Lacs


mailto:valdemouthe@destination-hautdoubs.com
mailto:valdemouthe@destination-hautdoubs.com
https://www.destination-haut-doubs.com

Sur votre chemin...

Eglise Saint Jean-Baptiste (A)

Jusque-la obligés de suivre le culte a Chatelblanc ou a Chaux-
Neuve voire Mouthe pour les grandes fétes, les habitants du
village de « Champion » (le premier nom du lieu) prennent en
1632 une délibération pour avoir un lieu de culte bien a eux. Pas
guestion d’avoir une « église paroissiale », simplement une
chapelle dépendant de la paroisse de Mouthe. Construite « es
Bos », c'est-a-dire « au milieu des bois », elle donnera son nom
définitif a la commune : Chapelle-des-Bois.

Crédit photo : OTPHD

Des ruisseaux qui serpentent dans la tourbiere (B)

Le cours d’eau traversé vient de la combe des Cives. Il est
rejoint par un autre ruisseau venant des pentes du Risoux, le
massif qui vous surplombe. Apres un parcours souterrain, le
ruisseau ressort pres de Morez a une dizaine de kilometres d’ici.
Entre temps, il s’écoule a travers la tourbiere qui se comporte
comme une Vvéritable éponge en période de pluie et de fonte
des neiges. La tourbiere limite ainsi les inondations, puis restitue
progressivement I'’eau en période seche. Elle joue également un
r6le d’épuration en filtrant I'eau qui la traverse.

Crédit photo : OTPHD - C. Viey

La Tourbiere (C)

Les tourbieres de Chapelle-des-Bois ont gardé un caractere
sauvage exceptionnel. Dominées par le Risoux, elles présentent
un paysage d’une rare beauté. La préservation d’'un tel milieu,
abritant des especes rares au niveau régional et national, est
fortement encouragée.

Un sentier pédagogique permet de découvrir ce site naturel
remarquablement préservé.

Crédit photo : CG 25
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Lac des Mortes (D)

Dominé par la Roche Bernard (massif du Risoux), le lac des
Mortes est bordé de tourbieres. Au nord du lac, le ruisseau des
Mortes s’en échappe et se perd a quelques centaines de metres
sous terre. Sa résurgence se situe a la source de la Doye Gabet
dans la vallée de la Bienne (Jura), apres un parcours souterrain
de 8 km. Le lac des Mortes marque la frontiere entre Doubs et
Jura avec le lac de Bellefontaine. Des sentiers de randonnées
pédestres et VTT permettent de le découvrir.

Crédit photo : Cyrielle Viey - OTPHD
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