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Balade sous les épicéas (Paul Verniau - OTPHD)
Entre combes et lacs. Infos pratiques
_ , i Pratique : Pédestre
Ce circuit offre la découverte des paysages du
deuxiéme plateau du Jura, de ses combes, de Durée : 3 h
ses monts, et du Lac de Saint-Point. Longueur : 8.2 km
Combe du Four, Combe Girod, Combe Parrod, — —
Combe Chenaud, jalonnent le cheminement et Dénivele positif : 185 m
désignent les creux ou vallées qui faconnent le Difficulté : Intermédiaire
relief plissé du massif du Jura. L'itinéraire offre
. , Type : Boucle
de beaux points de vue sur le lac, la vallée du
Doubs et le chateau de Joux. Thémes : Faune, Flore
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Combe au Four, Les Grangettes
Arrivée : Combe au Four, Les Grangettes
Balisage : = PR
Communes : 1. Les Grangettes

2. Malpas
3. Oye-et-Pallet
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Altitude min 862 m Altitude max 980 m

Ce circuit est balisé en jaune et bleu. Suivre le numéro 5.

1. Montez le petit raidillon sur route goudronnée puis suivez-la jusqu'a I'entrée du
bois.

2. Suivez le chemin a gauche. Passez devant la « Pierre qui tourne » qui se trouve
sur votre gauche et continuez tout droit le chemin blanc jusqu'a la
départementale.

3. Tournez a droite, suivez la D46 sur 1,5 km puis prenez a gauche le chemin blanc
direction Friard. Traversez le Mas de Friard, prenez la route qui descend sur la
droite, passez devant le transformateur EDF puis, continuez tout droit direction
la D248 et suivez-la sur 1 km.

4. Quittez la départementale en prenant sur la droite puis passez le petit pont,
prenez le passage pour piéton et remontez la rue en face de vous qui vous
emmene a Pallet.

5. Tournez a droite a 90° sur 150 m puis a gauche pour suivre le chemin blanc qui
vous emmene sur le sentier du Tour du Lac.

6. Continuez tout droit jusqu'au départ.
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La pierre qui tourne (A)
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Toutes les infos pratiques

O niveau 2

A Recommandations

* Partir bien chaussés, bien équipés et avec une guantité d’eau suffisante.

» Rester sur les itinéraires balisés : respecter les propriétés privées, les prés de
fauche, les animaux et les cultures.

* Tenir votre chien en laisse.

» Respecter les clétures et refermer les barrieres.

* Rester courtois avec les riverains des chemins et les autres utilisateurs de la
nature.

* Ne pas jeter de détritus.

» Respecter les équipements d’accueil, de signalisation et de balisage.

* Ne pas faire de feu.

Comment venir ?

Acces routier

Depuis Pontarlier, prendre la RN57 direction Lausanne, puis sur votre droite la
D437.

A la sortie d'Oye-et-Pallet prendre a droite la D129. Aux Grangettes, prendre sur
votre droite le Chemin du Lac.

Parking conseillé

Combe au Four, Les Grangettes
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire I'objet d’une réglementation particuliere.

Lac Saint-Point

Période de sensibilité :

Lac et tourbieres de Malpas, les Prés Partot et le Bief Belin
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Complexe de la Cluse-et-Mijoux
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Lac, tourbieres et zones humides de Malpas

Période de sensibilité :

0 Lieux de renseignement

Office de tourisme du Pays du Haut-
Doubs - Malbuisson
69 Grande Rue, 25160 Malbuisson

malbuisson@destination-hautdoubs.com
Tel : +33 (0)3 81 69 31 21
https://www.destination-haut-doubs.com
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Sur votre chemin...

La pierre qui tourne (A)

Dans le bois, a un détour du Chemin du Lac a Friard, se trouve
un curieux édifice : « La Pierre qui tourne ». Vestige de culte
druidique, cette pierre tournerait, selon la Iégende, tous les
cent ans, la nuit de Noél. A cette occasion, il serait alors
possible d’aller chercher un trésor caché dessous... (a bon
entendeur!).

Crédit photo : Damien MATHIEU - Espace nordique jurassien
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