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Explore )oubs

Monts croiseés

Doubs Central - Avoudrey

Un itinéraire sportif qui offre de tres Infos pratiques
nombreux points de vue, aux portes du Pratique : Gravel
Haut Doubs. -

Durée : 7 h 30

Longueur : 72.9 km

Dénivelé positif : 1478 m

Difficulté : Difficile

Type : Boucle

Thémes : Point de vue

Accessibilité : Accessible en train
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https://explore.doubs.fr

Itinéraire

Départ : Gare d'Avoudrey
Arrivée : Gare d'Avoudrey
Communes : 1. Avoudrey
. Passonfontaine

. Les Premiers-Sapins

. Mouthier-Haute-Pierre

. Aubonne

. Arc-sous-Cicon 0 oo om0 o oo
. La Chaux prtance (m
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. Orchamps-Vennes
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A peine sorti d’Avoudrey que vous empruntez un chemin agricole pour rejoindre
le village de Passonfontaine puis découvrez des paysages de tourbieres au bout
de 4 kilometres.

. S’ouvre ensuite un tres joli chemin qui vous mene jusqu’a la route avant

d’entamer une grande descente a partir du KM10 et un passage sous une
nationale, en toute sécurité.

. A partir du KM 13,5, vous pédalez sur des pistes de ski de fond trés bien

entretenues.

. Puis, vous récupérez une petite route départementale.
. Vous arrivez a Hautepierre-le-Chatelet au KM 21 ou, fait notable, vous trouverez

un distributeur a comté ouvert 24h/24. Le ravito par excellence !

. Vous arrivez ensuite au niveau d’'une antenne relais. La, descendez de votre

vélo, poussez le portillon et empruntez le sentier qui vous amene au belvedére
de la Roche de Hautepierre. Il domine la Loue située a 200 metres en contrebas
et offre un panorama grandiose sur toute la vallée et au-dela. Par temps
dégagé, on peut méme apercevoir le Mont Blanc au loin.

. Continuez le sentier, vous croiserez des petites marches sur environ 150 m (KM

22,7) avant de retrouver une route tranquille pendant environ 4 kilometres.

. Place ensuite a un chemin qui retraverse la nationale.
. Puis le chemin laisse place a une route qui monte au Crét Moniot, sommet de la

chaine du Jura qui culmine a 1 141 metres d'altitude et qui, en hiver, devient une
station nordique. La montée est musclée mais en vaut la chandelle car vous
découvrirez une superbe vue sur les Alpes.

Vous reprenez ensuite une route de créte qui surplombe Gilley.

A partir du KM52, vous empruntez un trés beau sentier en forét qui vous méne
jusqu’a Orchamps, ou vous retrouverez de nombreux commerces.

La sortie d’'Orchamps se fair par de jolis chemins qui contournent une colline.
Passage sous une nationale et arrivée a Loray ou se trouve un Logis Hbétel pour
manger et se reposer.

Puis, vous quittez Loray, toujours par des chemins, et passez devant une grosse
fruitiere a comté a Flangebouche qui mérite un arrét pour saliver (ou craquer !)
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devant le stand de fromages et de charcuterie avant de repartir jusqu’a
Avoudrey. Et vous voila (déja) arrivé !
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations
Attention : ce parcours ne possede pas de balisage officiel.

Le parcours est élevé et en hiver devient inaccessible. Bien se renseigner sur
I’enneigement avant de prendre la route.

Le parcours est élevé et en hiver devient inaccessible. Bien se renseigner sur
I’enneigement avant de prendre la route.

Entre KM 61 et KM 62,5 le chemin est un peu technique avec des cailloux, soyez
vigilant.

Comment venir ?
Transports

Gare TER d'Avoudrey (Ligne Besancon - La Chaux-de-Fonds).

Accessibilité

Accessible en train
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la

présence d’'une espece ou d’'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement

adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du

lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site peut

faire I'objet d’une réglementation particuliere.
Le Barchet

Période de sensibilité :

Contact : Conservatoire d'espaces naturels Franche-Comté
Maison de I'environnement

4 Chemin du Fort de Bregille

25000 Besangon

03.81.53.04.10

contact@cen-franchecomte.org
https://cen-franchecomte.org/

Vallées de la Loue et du Lison
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Roche de Hautepierre-le-Chatelet

Période de sensibilité :

Tourbieres de Passonfontaine et de Longemaison
Période de sensibilité :

Contact : Conservatoire d'espaces naturels de Franche-Comté
Maison de I'environnement de Bourgogne-Franche-Comté

4 chemin du Fort de Bregille

25000 BESANCON

Zones humides d'Arc-sous-Cicon

Période de sensibilité :

Prairies du Crét Monniot

Période de sensibilité :
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6 Lieux de renseignement

Communauté de communes des
Portes du Haut Doubs C Portes dn sk Donks
7 rue Denis Papin, 25800 Valdahon

contact@portes-haut-doubs.fr
Tel : +33 (0)3 81 65 15 15
https://www.portes-haut-doubs.com/

Office de tourisme du Pays du Haut-
Doubs - Montbenoit
4 Rue du Val Saugeais, 25650 Montbenoit

montbenoit@destination-hautdoubs.com
Tel : +33 (0)3 81 38 10 32
https://www.destination-haut-doubs.com
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Sur votre chemin...

E

Etang du Brachet (A)

Le réseau de tourbieres de Passonfontaine est exceptionnel !
Ces vastes zones humides, réservoirs remarquables de
biodiversité (papillons, oiseaux, plantes rares...), jouent
également un réle important dans la régulation et la filtration
des eaux et permettent de lutter contre le réchauffement
climatique. Elles représentent de véritables archives
scientifiques sur I'histoire de 'Homme et des climats, grace aux
sédiments et pollens emprisonnés dans les strates de tourbe.

Crédit photo : POC Studio

ENS - La Roche de Hautepierre (B)

Dominant le magnifique village de Hautepierre-le-Chatelet,
commune des Premiers Sapins, la Roche de Hautepierre-le-
Chatelet se distingue facilement sur le sommet des gorges de la
Loue.

La, descendez de votre vélo, poussez le portillon et empruntez
le sentier qui vous amene au belvédere de la Roche de
Hautepierre. Il domine la Loue située a 200 metres en contrebas
et offre un panorama grandiose sur toute la vallée et au-dela.
Par temps dégagé, on peut méme apercevoir le Mont Blanc au
loin.

Crédit photo : ©Céline Olivier

Crét Monniot (C)

Le Crét Monniot culmine a 1141 m. Deux tables d'orientation
permettent de découvrir le Massif du Jura (crétes et sommets
d'un coté, vallée de la Loue et plateaux de I'autre) ainsi que les
Alpes par temps clair.

Crédit photo : Davy MOUGIN
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