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Grande Traversée du Jura Cyclo

Pays de Montbéliard - Montbéliard
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En vélo sur une petite route du Doubs (Laurent Cheviet - Doubs Tourisme)

Grande itinérance vélo traversant
l'intégralité des Montagnes du Jura du
nord au sud, dont la moitié de
l'itinéraire se trouve dans le Doubs !

Le long de petites routes, en alternant combes,
foréts et prairies, cette GT] permet une belle
découverte des Montagnes du Jura a vélo.
Paysage vallonné, avec quelgues belles montées
récompensées par de jolies vues sur les
montagnes environnantes.

26 juin 2025 ¢ Grande Traversée du Jura Cyclo

Infos pratiques

Pratique : Itinérance vélo

Durée : 6 jours

Longueur : 192.2 km

Dénivelé positif : 3911 m

Difficulté : Intermédiaire

Type : Itinérance

Themes : Pastoralisme et
agriculture, Patrimoine, Point de
vue, Rivieres et lacs
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https://explore.doubs.fr

Itinéraire
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Départ : Montbéliard
Arrivée : Culoz

Balisage :

v Grandes Traversées du Jura
Communes : 1. Montbéliard
. Exincourt

. Audincourt

. Seloncourt

. Bondeval

. Roches-les-Blamont

. Blamont

. Pierrefontaine-les-Blamont
. Montécheroux

10. Chamesol

11. Saint-Hippolyte

12. Soulce-Cernay

13. Montandon

14. Les Plains-et-Grands-Essarts
15. Courtefontaine

16. Indevillers

17. Trévillers

18. Fessevillers

19. Goumois

20. Charmauvillers

21. Damprichard

22. Charguemont

23. Les Ecorces

24. Fournet-Blancheroche
25. Bonnétage

26. Grand Combe-des-Bois
27. Le Barboux

28. La Chenalotte

29. Villers-le-Lac

30. Les Fins

31. Morteau

32. Montlebon

33. Grand Combe-Chateleu
34. Pays-de-Montbenoit

35. Maisons-du-Bois-Lievremont
36. Arcon

37. Doubs

38. Pontarlier

39. La Cluse-et-Mijoux

40. Oye-et-Pallet

41. Les Grangettes

42. Saint-Point-Lac

43. Labergement-Sainte-Marie
44, Remoray-Boujeons

45. Rondefontaine

46. Les Pontets
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47. Mouthe

48. Petite-Chaux
49, Chaux-Neuve
50. Chatelblanc

Profil altimétrique

Altitude (m)

180000

0 40000 80000 120000

Distance (m)

Altitude min 316 m Altitude max 1047 m
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Le voyage a vélo ou le réve de découvrir autrement une région ! Chacun a son
rythme, le long de petites routes de campagne, le tracé de la Grande traversée du
Jura a vélo est un itinéraire idéal pour s'immerger dans la nature des Montagnes du
Jura.

Au départ de Montbéliard, ville qui laisse le choix entre une visite historique du
Chateau des Ducs de Wurtemberg ou une visite industrielle du musée de I’Aventure
Peugeot, la GT) a vélo suit le croissant jurassien. Tres vite elle s’éleve vers les
premiers reliefs pour rejoindre le Parc naturel régional du Doubs Horloger.

Ses imposantes fermes surmontées de « tuyés » ou sechent les salaisons qui sont a
déguster sans modération (saucisses de Morteau, jambon a I'os ou lard), son
ambiance bucolique avec des prairies fleuries ou paissent tranquillement les vaches
montbéliardes, ses petits villages accueillants sont des compagnons de voyage révés.
Non loin, la riviere du Doubs qui marque la frontiere avec la Suisse sert de guide
jusqu’a Pontarlier. La ville est une porte d’entrée vers le Parc naturel régional du Haut-
Jura.

L'imposant Fort de Joux perché sur un éperon rocheux veille sur le territoire jusqu’aux
abord du grandiose lac Saint-Point dont la couleur irisée évolue en fonction du temps.
La riviere du Doubs remonte l'itinéraire jusqu’a sa source a Mouthe.

Il passe ensuite dans le département voisin du Jura avant de finir le périple dans I'Ain,
au pied du massif du Grand Colombier.

Infos pratiques, hébergements et calculateur d'étape a retrouver sur www.gtj.asso.fr
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http://www.gtj.asso.fr

Sur votre chemin...

| Leaflet JOUGN - CD25/
Chateau des Ducs de Wirtemberg Belvédere de la Crampoulotte (B)
(A)
Ferme-Musée (C) Pont des Oyes (D)

Chapelle Saint-Théodule (E)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations
D'un point de vue logistique, il est conseillé de réserver les hébergements.

Comme sur tout itinéraire vélo, il est impératif de s'équiper d'éléments de visibilité
(lumiere arriere, gilet avec bande réfléchissantes, etc.).

ﬂ Matériel

L'itinéraire étant a 100 % sur route bitumée, tout type de vélo pourra étre utilisé
pour cette itinérance. Les réparateurs de vélo pouvant parfois étre assez éloignés,
il est conseillé de s'équiper de matériel de réparation et de se former a son
utilisation avant le départ.

Comment venir ?
Transports

Gares TER :

* Montbéliard
* Morteau
Pontarlier

* Morez

La Cure
Valserhéne
e Culoz

Acces routier

L'itinéraire passe chaque jour (ou presque) dans des villages. Il dispose donc de
nombreux acces routiers !
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d’'une espece ou d’'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site peut
faire I'objet d’une réglementation particuliere.

Les Cerneux-Gourinots
Période de sensibilité :

Contact : Conservatoire d'espaces naturels Franche-Comté
Maison de I'environnement

4 Chemin du Fort de Bregille

25000 Besangon

03.81.53.04.10

contact@cen-franchecomte.org
https://cen-franchecomte.org/

Plaine alluviale du Val de Morteau
Période de sensibilité :

Contact : EPAGE Haut-Doubs Haute-Loue
Les Seignes

Période de sensibilité :

Contact : Conservatoire d'espaces naturels Franche-Comté
Maison de I'environnement

4 Chemin du Fort de Bregille

25000 Besancgon

03.81.53.04.10

contact@cen-franchecomte.org
https://cen-franchecomte.org/

Seignes de Damprichard
Période de sensibilité :
Chateau de La Roche

Période de sensibilité :

Lac Saint-Point

Période de sensibilité :

Lac de Remoray

Période de sensibilité :
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Contact : Association des Amis de la RN du Lac de Remoray
Maison de la Réserve

28 rue de Mouthe

25160 Labergement-Sainte-Marie

03.81.69.35.99

lac.remoray@espaces-naturels.fr
http://www.maisondelareserve.fr

Attention, le site fait I'objet d'une réglementation particuliere. Merci de contacter

l'organisme gestionnaire.

Falaise de la Fauconniere

Période de sensibilité :

La Bonnavette

Période de sensibilité :

Falaises du Mont

Période de sensibilité :

Mont du Fer a Cheval

Période de sensibilité :

Cascade de Roches-les-Blamont

Période de sensibilité :

Vallées du Dessoubre, de la Reverotte et du Doubs
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Massif du Mont d'Or, du Noirmont et du Risol
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Vallons de la Drésine et de la Bonavette
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

26 juin 2025 ¢ Grande Traversée du Jura Cyclo

9/13



RBD de Grand'cote

Période de sensibilité :

Combes Derniers
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Complexe de la Cluse-et-Mijoux
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Tourbieres et ruisseaux de Mouthe, source du Doubs

Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Tourbiere des Cerneux-Gourinots et zones humides environnantes, les
Seignes des Guinots, le Verbois

Période de sensibilité :

Site Natura 2000

Pelouses du Fort Malher
Période de sensibilité :
Le Cul de Sac

Période de sensibilité :

Défilé d'Entre Roches

Période de sensibilité :

Zones humides du Cébriot et tourbieres de Mouthe
Période de sensibilité :
Zones humides du Crossat et des Champs Nouveaux

Période de sensibilité :
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Zones humides du chateau de Joux

Période de sensibilité :
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Sur votre chemin...

Chateau des Ducs de Wirtemberg (A)

Demeure des Comtes de Montbéliard, I'histoire du chateau est
étroitement liée a celle des familles qui ont régnées sur le
Comté pendant plus de 8 siecles. Batie sur un promontoire
rocheux au confluent de la Lizaine et de I'Allan, cette place
forte, déja présente au Xe siecle, a été constamment
transformée au cours des siecles suivants.

Crédit photo : © Pays de Montbéliard Tourisme

Belvédere de la Crampoulotte (B)

Dominant I'ancienne ferme éponyme, le belvédere offre une
vue magnifique sur la vallée du Doubs, la riviere frontiere et la
suisse voisine.

Crédit photo : P. Bruot

Ferme-Musée (C)

Au cceur du quartier des Cordiers, venez découvrir une ferme
traditionnelle du XVllle siecle du Haut-Doubs. Ses différents
habitats, sa vaste cheminée de bois (tuyé) vous feront plonger
dans la vie d'autrefois, dans un cadre remarquablement bien
conservé. En traversant la route, poursuivez la visite par la
découverte de la ferme-atelier Girard et partez a la rencontre
de 3 métiers complémentaires : le maréchal-ferrant, le charron
et le forgeron.

Crédit photo : CCVM

Pont des Oyes (D)

Pont des Oyes sur le Doubs avec ses trois belles arches plein
cintre.

Crédit photo : Davy MOUGIN
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Chapelle Saint-Théodule (E)

En 1199, I'Abbaye cistercienne du Mont-Saint-Marie s'établit
entre les 2 lacs. Durant la révolution francaise, I'abbaye et
I'église paroissiale furent détruites. En 1819, sous l'autorité des
municipalités, les habitants décident de reconstruire I'actuelle
chapelle située plus bas sur la route de Remoray. C'est un
édifice aux petites dimensions constitué d'un clocher-porche
ouvrant sur une nef unique et sur un choeur auquel est accolée
une petite sacristie. L'intérieur est simple mais sans austérité.

Crédit photo : Cyrielle Viey - OTPHD
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