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Le Plateau du Russey - n°52

Doubs Horloger - Le Russey

Lavogne sur le plateau (Damien MATHIEU - Espace nordique jurassien)

Beaucoup de rythme sur ce parcours qui
ne manque pas d’intérét, a la fois en
termes de VTT mais aussi de curiosités.
Vous avez ici un savant mélange de
sentiers, de portions roulantes, de relief,
et de ludique pour un cocktail
détonnant.

Au milieu d'un paysage de dolines, vous alternez
entre paysages de patures et zones boisées ou
VOous zigzaguez entre les arbres. Sur le parcours,
guelques curiosités ne laissent pas de place a la
monotonie, a l'image des étangs des moulins, du
puits du glacon ou encore la lavogne ancestrale
donnant des airs de Larzac.
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Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 23.5 km

Dénivelé positif : 282 m

Difficulté : Intermédiaire

Echelle de cotation :

Type de voie : Majorité de pistes en terre ou
herbe

Technique : Présence de petits obstacles, sans
réelles difficultés

Type : Boucle

Themes : Pastoralisme et
agriculture
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Salle des fétes, Le Russey
Arrivée : Salle des fétes, Le Russey
Balisage : :» VTT
Communes : 1. Le Russey

2. Bonnétage
3. Les Fontenelles uoo S
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Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 856 m Altitude max 927 m

1. Vous quittez le village par une portion routiere, mais cela ne préfigure en rien a
la suite. Cette derniere vous permet de relier le vrai point de départ, au niveau
des étangs du moulin.

2. Vous traversez alors cette vaste pature ou les dolines se laissent dévoiler au plus
proche. Vous entrez a la suite dans un monde plus forestier, entrecoupé de
pistes forestieres roulantes, et de surprenantes zones de single-track sorties de
derriere les fagots. Entre chaque massif forestier, les traversées de champs
mettent du liant et du rythme jusqu'aux Fontenelles et le puits du glagon juste
apres qu'il serait dommage de ne pas prendre le temps de découvrir.

3. Une petite liaison permet de sortir de la forét pour atteindre la lavogne typique
laissant penser ici qu'elle a été concue tel un vélodrome.

4. Vous repartez pour une zone plus forestiere avec régulierement des sentiers qui
poussent le bouchon jusqu'a faire le tour du sapin président. Vous traversez la
route principale au niveau de Bonnétage avant de rentrer sur Le Russey.
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Sur votre chemin...
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Le Creux du Moulin (A) Le paturage boisé ou pré-bois (B)

Grotte du puits du Glagon (C) La Lavogne (D)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Le parcours peut se coupler avec le N°53 Les crétes pour une sortie au long cours.
A l'inverse, il existe les versions plus courtes avec le VIT premiere au départ du
site forestier des 3 sapins, ou encore le 52A.

Soyez vigilant entre le 13eme et le 14eme km a prendre le temps d'admirer le
puits du glacon.

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Besancon, prendre la N57 en direction de Pontarlier jusqu'a Valdahon, puis
la D461 sur 30 km en direction de Morteau, et enfin la D437 jusqu'au Russey.

Parking conseillé

Salle des fétes, Le Russey
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d’'une espece ou d’'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Veillez a respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et a rester sur les sentiers balisés. Attention, le site peut
faire I'objet d’une réglementation particuliere.

Tourbiere des Cerneux-Gourinots et zones humides environnantes, les
Seignes des Guinots, le Verbois
Période de sensibilité :

Site Natura 2000

0 Lieux de renseignhement

Office de tourisme du Pays Horloger -
- Maiche

16 rue du Général de Gaulle, 25120
Maiche

tourisme@payshorloger.com
Tel: +33 (0)3 81 64 11 88
https://www.pays-horloger.com/
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Sur votre chemin...

Le Creux du Moulin (A)

Dans les communaux du Russey, a la faveur d'une couche de
marne, une zone humide occupe cette partie du plateau.
Jadis, des étangs ont été créés permettant le stockage de I'eau
nécessaire pour faire tourner les rouages d'un moulin.

Les étangs et zones alentours, réservoirs de biodiversité, sont
gérés par l'association de péche.

Vous pouvez y accéder en respectant ce lieu et en vous
contentant de le contempler.

Crédit photo : P.Bruot

Le paturage boisé ou pré-bois (B)

Mi-forét, mi-paturage, le paturage boisé ou pré-bois est un
milieu semi-naturel typique de la montagne jurassienne. Un
écosysteme dont la création, I’évolution et le maintien dépend
des activités humaines.

Crédit photo : P.Bruot

Grotte du puits du Glacon (C)

La cavité a une largeur de 15 a 25 m et la vo(te culmine a 4 m
du sol. L'entrée s'effectue au travers de la vo(te effondrée. La
grotte étant située dans une profonde forét, I'eau, ruisselant le
long de la paroi rocheuse au-dessus de I'ouverture forme en
hiver un glacon. Jadis, ce glacon persistait souvent tout au long
de I'année. D'ou le nom de cette grotte.

Crédit photo : P.Bruot
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La Lavogne (D)

Cette construction identique aux abreuvoirs des Causses dans le
sud de la France est unigue en Franche-Comté. Dans les
Causses, ces abreuvoirs sont dénommeés « lavognes ». La
vasque, d'un diametre de 16 m, est profonde au centre de 1,20
m. La vasque est entierement réalisée avec des pierres taillées
jointées avec de la chaux et de la brique pilée. Ce pavage est
divisé en 24 sections. L'origine de cette construction pourrait
remonter a la période gallo-romaine, mais sans aucune
certitude. L'abreuvoir, restauré en 2000, recueille les eaux de
ruissellement. Il stocke cette eau et permet a l'aide de ces
parois a faible inclinaison I'approvisionnement du bétail. C'est
une mare ou un étang artificiel tres utile en pays calcaire ou
I'eau s'infiltre tres rapidement.

Crédit photo : A Collenot
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