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Sur les traces nordiques, avec une
touche sauvage.

Depuis le foyer de ski de fond, cette boucle
s’élance sur les pistes nordiques, dans une
ambiance résolument forestière. Le tracé reste
fluide et roulant, idéal pour profiter du calme
des sous-bois et d’un cadre apaisant.

Pour relever un peu le niveau, une variante en
aller-retour mène au Creux Maldru, gouffre de
28 mètres de circonférence en forme
d’entonnoir (seulement 6 mètres dans le fond)..
Hors du tracé principal, ce passage apporte une
vraie dimension VTT, avec un terrain plus joueur
et un caractère plus marqué. C’est aussi le point
fort du parcours, à ne pas manquer pour celles
et ceux en quête d’un peu plus de sensations.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 1 h 30

Longueur : 13.5 km

Dénivelé positif : 270 m

Difficulté : Facile

Échelle de cotation :
Type de voie : Majorité de pistes en terre ou
herbe

Technique : Présence de petits obstacles, sans
réelles difficultés

Type : Boucle

Thèmes : Archéologie et histoire, 
Flore

Sur les gîts - n° 31
Haut Doubs 

Creux Maldru (CCLMHD) 
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Itinéraire

Départ : Bâtiment d'accueil 4 saisons,
Chapelle-des-Bois
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Chapelle-des-Bois

Profil altimétrique

Altitude min 1019 m Altitude max 1164 m

Depuis le bâtiment nordique, échappez-vous immédiatement plein nord par une
route forestière qui s’enfonce dans le massif. Après Nondance, le revêtement
évolue : la route devient piste, avant de basculer sur l’autre versant, côté Jura.

Une fenêtre paysagère s’ouvre au niveau de Sur les Gîtes, offrant un premier aperçu
du relief environnant, avant d’amorcer le retour. Plus loin, une clairière au niveau de
la Combe David dévoile un paysage jurassien typique, presque une carte postale
entre prés et lisières boisées.

Le final s’adoucit avec une ambiance de pâtures ouvertes, qui accompagne
tranquillement le retour vers le village.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

L'hiver, en présence de neige, une partie de l'itinéraire se trouve sur les pistes de
ski nordique sur lesquelles la pratique du VTT est interdite.

La boucle peut se combiner avec les parcours N°30 Grotte à Pierre du bourg, N°32
Nondance, N°33 Tour du Risoux, N°34 Les prés d'haut, N°94 Tour des lacs et N°95
La tourbière pour une boucle au long cours.

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Mouthe, prendre la D437 en direction de Morez et Chapelle-des-Bois. 

Parking conseillé

Bâtiment d'accueil 4 saisons, Chapelle-des-Bois
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Veillez à respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et à rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire l’objet d’une réglementation particulière. 

Tourbières et lacs de Chapelle-des-Bois et de Bellefontaine-les-Mortes

Période de sensibilité : 

Site Natura 2000

Lac et tourbières de Chapelle-des-Bois

Période de sensibilité : 

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme du Pays du Haut-
Doubs - Mouthe
3bis Rue de la Varée, 25240 Mouthe

valdemouthe@destination-
hautdoubs.com
Tel : +33 (0)3 81 69 22 78
https://www.destination-haut-doubs.com
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