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Un circuit varié, permettant de
découvrir et de profiter du relief des
crêtes jurassiennes, de part et d’autre
de la frontière. 
Un petit condensé des paysages typiques des
crêtes franco-suisses du Saugeais lors d'une
balade entre pâtures traditionnelles, agréables
clairières et forêts denses de conifères. La
traversée des différents hameaux agricoles vous
permettra de vous familiariser avec un mode de
vie montagnard, particulièrement tourné vers la
nature. 

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 1 h 30 

Longueur : 15.4 km 

Dénivelé positif : 387 m 

Difficulté : Intermédiaire 

Échelle de cotation : 
Type de voie : Majorité de pistes stabilisées et
voies goudronnées

Technique : Présence de petits obstacles, sans
réelles difficultés

Type : Boucle 

Thèmes : Pastoralisme et
agriculture

Crêtes franco-suisses - n°35
Haut Doubs - Pays-de-Montbenoît 

Pont en bois sur le ruisseau au Cernet de Doubs (Davy MOUGIN) 
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Itinéraire

Départ : La Perdrix, Hauterive-La Fresse,
Pays-de-Montbenoît
Arrivée : La Perdrix, Hauterive-La Fresse,
Pays-de-Montbenoît
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Pays-de-Montbenoît
2. Les Alliés

Profil altimétrique

 
Altitude min 970 m Altitude max 1155 m

Depuis la Perdrix, l'itinéraire s'engage sur un chemin agricole qui évolue au
milieu des pâtures. S'en suit une partie sur chemins forestiers jusqu'au hameau
des Rochettes où vous attendent les troupeaux d'highlands.
Retraversez la Forêt de Ban par un agréable chemin prolongé de la route
forestière de la Combe Froide. Le circuit grimpe  au hameau frontalier du Cernet
de Doubs. L'itinéraire plonge alors temporairement en Suisse par un agréable
petit sentier technique (prudence) qui rejoint le ruisseau des Étraches, et le suit
jusqu'au village français des Alliés. Vous remontez alors tranquillement jusqu'à la
Perdrix.

1. 

2. 
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Sur votre chemin...

 La Perdrix (A)  
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Le tracé emprunte en partie des pistes de ski de fond en période hivernale, il n'est
donc pas ouvert à la pratique du VTT dès que le manteau neigeux est présent.

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Montbenoît, prendre la D437 en direction de Pontarlier. Après 3 km, tourner
à gauche sur la D320 en direction de Hauterive-la-Fresse puis, suivre les les
indications : Départ des Pistes, Observatoire de la Perdrix.

Parking conseillé

Parking de la Perdrix, Pays-de-Montbenoît

 Lieux de renseignement 

Office de tourisme du Pays du Haut-
Doubs - Montbenoît
4 Rue du Val Saugeais, 25650 Montbenoît

montbenoit@destination-hautdoubs.com
Tel : +33 (0)3 81 38 10 32
https://www.destination-haut-doubs.com
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Sur votre chemin...

 

  La Perdrix (A) 

À proximité de la GTJ, sur les hauteurs d'Hauterive-la-Fresse, le
lieu-dit de la Perdrix, s'étend au pied des pistes de ski de fond et
des sentiers pédestres.
Crédit photo : POC Studio
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