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Un parcours exigeant par son dénivelé,
mais qui offre une magnifique
immersion au cœur de la vallée de la
Rêverotte. Entre points de vue,
ruisseaux sinueux et cascades
rafraîchissantes, ces 29 km promettent
un défi aussi physique qu’enchanteur.

Un circuit nature et sportif au cœur de la vallée
de la Rêverotte : points de vue, cascades et
passages en forêt rythment ces 29 km entre
montées exigeantes et beaux moments
d’évasion.

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 3 h

Longueur : 29.6 km

Dénivelé positif : 1086 m

Difficulté : Difficile

Échelle de cotation :
Type de voie : Majorité de sentiers étroits

Technique : Nombreux obstacles à franchir

Type : Boucle

Thèmes : Rivières et lacs

Cascade de Vermondans - n° 44
Doubs Central 

Cascade du Moulin de Vermondans (Damien MATHIEU - Espace nordique jurassien) 
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Itinéraire

Départ : Château de Sagey (rue du Val),
Pierrefontaine-les-Varans
Arrivée : Château de Sagey (rue du Val),
Pierrefontaine-les-Varans
Balisage :  VTT 
Communes : 1. Pierrefontaine-les-Varans
2. Plaimbois-Vennes
3. Loray

Profil altimétrique

Altitude min 511 m Altitude max 941 m

Après un départ en douceur sur de petites routes tranquilles pour sortir du
village. L’itinéraire plonge ensuite dans la vallée de la Rêverotte, sur des
sentiers à la fois ludiques et sauvages, parfaits pour se mettre dans le rythme.
Une belle montée de 500 m de dénivelé vous attend sur le versant opposé,
avec à la clé de superbes panoramas sur la vallée. La redescente alterne
passages rapides, portions plus techniques et quelques courtes remontées,
jusqu’aux spectaculaires cascades de Vermondans.
Vous poursuivez la descente sur un chemin forestier en balcon, un peu cabossé
mais plein de charme, avant d’attaquer la dernière remontée dans le fond d’un
vallon préservé. D’abord sur route, puis sur un sentier agréable jusqu’aux
cascades du Val.
Il ne reste plus qu'à gravir la route qui s'extirpe du vallon pour retrouver le point
de départ. Une boucle exigeante mais variée, pour les amateurs de VTT en
quête d’aventure et de paysages.

1. 

2. 

3. 

4. 
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Sur votre chemin...

 Belvédère de Pierre Lamadou (A)  Cascade du Moulin de Vermondans
(B) 

 Cascade du Val (C) 
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Le parcours peut se combiner avec le circuit n°45 La Rêverotte.

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Valdahon : prendre la D461 en direction de Pierrefontaine-les-Varans
(environ 15 km, 15 min).
Depuis Pontarlier : suivre la N57 en direction de Doubs, puis prendre la D437
vers Fuans et enfin la D461 jusqu'à Pierrefontaine-les-Varans (environ 35 km,
40 min).
Depuis Morteau : emprunter la D461 via Fuans en direction de Pierrefontaine-
les-Varans (environ 20 km, 25 min).

Parking conseillé

Parking du château de Sagey (rue du Val), Pierrefontaine-les-Varans

• 

• 

• 
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Veillez à respecter la quiétude du
lieu, la signalétique en place et à rester sur les sentiers balisés. Attention, le site
peut faire l’objet d’une réglementation particulière. 

Vallées du Dessoubre, de la Reverotte et du Doubs

Période de sensibilité : 

Site Natura 2000

Falaises du Verboz

Période de sensibilité : 

Combe du Frêne

Période de sensibilité : 

 Lieux de renseignement 

Communauté de communes des
Portes du Haut Doubs
7 rue Denis Papin, 25800 Valdahon

tourisme@portes-haut-doubs.fr
Tel : +33 (0)3 81 65 15 15
https://tourisme.portes-haut-doubs.com/
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Sur votre chemin...

 Belvédère de Pierre Lamadou (A) 

Pierre Gardien arrive au village de Plaimbois-Vennes en 1747.
Ayant connu un passé famillial tragique, il se retire dans une
grotte de la vallée de la Rêverotte. Il devient ermite et vit de
cette façon pendant 45 ans. Durant tout ce temps, il fabrique
pour les habitants de l’amadou (ce qui lui vaut plus tard le nom
de Pierre Lamadou), c’est-à-dire des tranches de champignons
séchés, qui sont à l’époque dans la région indispensable pour
s’éclairer ou allumer un feu. Avec le bois des tilleuls, il sculpte
christs et vierges là encore d’une façon désintéressée. Il
décède à 80 ans en 1792, est inhumé dans l’église, sans
inscription, et une croix est érigée au-dessus de la grotte au
bord de la falaise. On y grave : « À la mémoire de Pierre
Lamadou, étranger il fut notre hôte, son nom dit nos souvenirs,
ce monument notre reconnaissance ».

Depuis ce belvédère, on peut observer les belles sapinières de
la vallée sauvage de la Rêverotte.
Crédit photo : Maxime Naegely

 Cascade du Moulin de Vermondans (B) 

Entre Plaimbois-Vennes et Pierrefontaine, se situent la cascade,
le ruisseau et le moulin de Vermondans.

C’est depuis le XIVe siècle que ce moulin existe. Quatre autres
usines utilisent pendant plus de 400 ans la force hydraulique du
ruisseau. Une scierie complète l’ensemble de l’activité sur
place, mais elle est incendiée en 1945.
Crédit photo : Maxime Naegely

 Cascade du Val (C) 

La cascade du Val offre aux curieux la possibilité d’admirer les
différentes couleurs et couches de roches. Du tuf calcaire
(travetin) en bas de la cascade se forme, et sert à la
construction des maisons de Pierrefontaine dans l’ancien
temps. Le ruisseau du Val prolonge la chute d’eau. Un lieu
propice et aménagé pour faire une simple halte ou un pique-
nique en famille.
Crédit photo : Portes Haut-Doubs
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